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Пояснительная записка 

Дошкольный возраст – яркая, неповторимая пора в жизни каждого человека. Именно в этот 

период устанавливается связь ребёнка с ведущими сферами бытия: миром людей, природы, 

предметным миром. Происходит приобщение к культуре, к общечеловеческим ценностям. 

Развивается любознательность, формируется интерес к творчеству. 

 

Для поддержки данного интереса необходимо стимулировать воображение, желание 

включаться в творческую деятельность. На занятиях  у детей развиваются эмоционально-

эстетические чувства, художественное восприятие, совершенствуются навыки 

конструктивного творчества. 

 

Занятия, связанные с ручным трудом, способствуют развитию логического мышления, 

воображения, внимания, эмоциональной отзывчивости, мелкой моторики, воспитанию 

трудолюбия, выработке усидчивости и активизации детей. 

 

Актуальность. 

Проблема развития детского творчества в настоящее время является одной из наиболее 

актуальных проблем, ведь речь идет о важнейшем условии формирования индивидуального 

своеобразия личности уже на первых этапах ее становления. Конструирование и ручной 

труд, особая форма собственно детской деятельности. Интерес к ним у детей существенно 

зависит от того, насколько условия и организация труда позволяют удовлетворить 

основные потребности ребенка данного возраста, а именно: 

• желание практически действовать с предметами, которое уже не удовлетворяется простым 

манипулированием с ними, как это было раньше, а предполагает получение определенного 

осмысленного результата; 

• желание чувствовать себя способным сделать нечто такое, что можно использовать и что 

способно вызвать одобрение окружающих. 

Развивать творчество детей можно по-разному, в том числе работа с подручными 

материалами, которая включает в себя различные виды создания образов предметов из 

ткани, природного и бросового материалов. В процессе работы с этими материалами дети 

познают свойства, возможности их преобразования. В процессе создания поделок у детей 

закрепляются знания эталонов формы и цвета, формируются четкие и достаточно полные 

представления о предметах и явлениях окружающей жизни. Дети учатся сравнивать 

различные материалы между собой, находить общее и различия, создавать поделки одних 

и тех же предметов из бумаги, ткани, листьев, коробок, семян, пластилина, теста и т.д.  

Создание поделок доставляет детям огромное наслаждение. Необходимо заметить тот факт, 

что дети бережно обращаются с игрушками, выполненными своими руками, не ломают их, 

не позволяют другим испортить поделку. 

Новизна и отличительная особенность. 
Программа «Волшебного сундучка» направлена на развитие у детей творчества, 

исследовательского интереса, пространственных представлений, некоторых физических 

закономерностей, познание свойств различных материалов, овладение разнообразными 

способами практических действий. Также в процессе реализации программы у 

дошкольников развивается способность работать руками под контролем сознания, 

совершенствуется мелкая моторика рук, точные действия пальцев. 

Необходимость в создании данной программы существует, так как она рассматривается как 

многосторонний процесс, связанный с развитием у детей творческих способностей, 

фантазии и усидчивости. В процессе реализации программы у дошкольников развивается 

способность работать руками под контролем сознания, совершенствуется мелкая моторика 

рук, точные действия пальцев, развивается глазомер, что немаловажно для подготовки к 

письму, к учебной деятельности. 
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Занимательность работы по созданию поделок и аппликаций способствует концентрации 

внимания, так как заставляет сосредоточиться на процессе изготовления, чтобы получить 

желаемый результат. Стимулируется и развивается память, так как ребёнок должен 

запомнить последовательность приёмов и способов изготовления аппликаций. 

Во время творческой деятельности у детей появляются положительные эмоции, что 

является важным стимулом воспитания трудолюбия. 

Изготовление поделок и аппликаций способствует развитию личности ребёнка, 

воспитанию его характера, формированию его волевых качеств, целеустремлённости, 

настойчивости, умения доводить начатое дело до конца. 

 

Цель и задачи.  

Цель: создавать условия для формирования всесторонне интеллектуальной, эстетически 

развитой творческой личности, совместного творчества взрослого и ребенка, через 

различные виды деятельности. Развивать познавательные, конструктивные, творческие и 

художественные способности в процессе деятельности с различными материалами. 

Воспитывать самостоятельность, уверенность, инициативность, интерес к 

художественному экспериментированию. 

Задачи по обучению технике работы по ручному труду: 

1. Сформировать у детей интерес к разнообразным видам художественного искусства. 

2. Познакомить со свойствами материалов.  

3. 3накомить с новыми для детей основными приёмами работы, приспособлениями и 

инструментами, разнообразными видами техник, постепенно осваивать более сложные 

приёмы работы, подвести к созданию работ по собственному замыслу. 

4. Координировать работу глаз и обеих рук. 

5. Развитие творческих способностей детей, оригинальности подхода к решению 

художественных задач. 

6. Воспитание интереса к ручному труду, желания сделать поделки своими руками. 

Задачи по сенсорному воспитанию. 

1. Повышать сенсорную чувствительность. 

2. Способствовать тонкому восприятию формы, фактуры, цвета. 

Задачи по развитию речи: 

1. Активизировать пассивный словарь детей, обогащать словарь детей. 

2. Развивать монологическую и диалогическую речь. 

3. Учить активно употреблять слова, обозначающие действия, свойства предметов; объекты 

и явления природы.  Называть материалы, используемые для работы. 

Задачи по нравственному воспитанию: 
1. Формировать у детей умение трудится в коллективе. 

2. Воспитывать усидчивость, терпение, внимательность, старательность, 

самостоятельность. 

3. Воспитывать товарищеские взаимоотношения, взаимопомощь. 

4. Развивать желание детей делать приятное для других детей, родителей. 

5. Повышать самооценку детей через достижения в изобразительной деятельности. 

 

Направления работы: 
1. Развитие творческих способностей 

2. Художественно-эстетическое развитие 

3. Познавательное развитие 

 

1.5. Содержание программы. 

Начиная работу по обучению детей созданию поделок из различных материалов, основное 

внимание в программе уделяется освоению детьми основных приемов. Но это не значит, 
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что исключаются творческие задания. Обучение техническим приемам идет параллельно с 

развитием творческой инициативы детей. 

Перед обучением детей работе с природным и бросовым материалом: тканью и бумагой 

проводятся занятия по знакомству со свойствами этих материалов. При обучении 

различным способам преобразования материалов наиболее значительное место среди 

используемых методов и приемов будет занимать процесс изготовления поделки.  

На первых занятиях идет полный показ с подробным объяснением своих действий. При 

ознакомлении дошкольников с различными (материалами) техниками используется 

поэтапный показ. Деятельность детей по преобразованию разных материалов сама по себе 

интересна дня них, и вместе с тем, способствует формированию комбинаторных умений и 

творчества.  

 Принципы построения педагогического процесса. 
1. От простого к сложному. 

2. Системность работ. 

3. Принцип тематических циклов. 

4. Индивидуального подхода. 

 

Методы и приемы обучения. 
Для реализации программы в зависимости от поставленных задач на занятиях используется 

практический метод обучения. 

Практический прием: 

Используется на занятиях и такой приём, как практический. Изготовление поделки, 

составление композиции в присутствии детей и рассказывание вслух. Тем самым, 

поощряется желание «думать вслух», то есть мастерить и проговаривать действия. 

Для того чтобы детские работы были интересными, качественными, имели эстетичный вид, 

необходимо стимулировать творческую активность детей, обеспечить ребёнку 

максимальную самостоятельность в деятельности не давать прямых инструкций, создавать 

условия для проявления собственной фантазии. 

 

Этапы работы. 
Весь образовательный цикл делится на 5 этапов. 

1 этап – подготовительный (сбор различного материала для поделок и т. д.). 

2 этап - знакомство со свойствами материалов. 

3 этап - обучение приемам изготовления. 

4 этап - изготовление поделок. 

Основной формой работы являются занятия с группой. 

 

Материалы: ткань, вата, ватные диски, ватные палочки,природный материал:  

семена растений, сухие листья, веточки, бросовый материал: 

нитки: мулине, джутовая, ирис, ножницы, шаблоны. 

Способы работы: 

Отрезание и обрывание полосок или кусочков ткани, ниток. 

Вырезание по контуру предметов и комбинирование из них композиций. 

Наклеивание ткани на плоскостное изображение. 

Наклеивание ниток и ткани на изображение. 

Скрепление различных деталей. 

Наматывание ниток на основу. 

Комбинирование природных материалов с различными другими материалами. 

Изучение приемов работы с тканью. 

 

Время занятий:  

Средняя и младшая группы – 25 минут. 
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Старшая и подготовительная группы – 30 минут. 

 

Планируемый результат.  

Старшая и подготовительная группы 
• Познакомятся с различными материалами и их свойствами. 

• Освоят навыки работы с разнообразными материалами, ножницами, клеем. 

• Научатся некоторым приемам преобразования материалов. 

• Научатся видеть необычное в обычных предметах 

• Разовьют мелкую моторику рук. 

• Овладеют различными приемами преобразования материалов. 

• Освоят обобщенные способы работы. 

• Разовьют познавательные, конструктивные способности. 

• Разовьют интерес к результату и качеству поделки. 

• Освоят умение анализировать поделку. 

• Сформируется положительное отношение к труду (как своему, так и других). 

• Подготовится рука к письму. 

 

 Учебно-тематический план дополнительной образовательной программы  

«Волшебный сундучок»  на 2024-2025 учебный год. 

 Работа с тканью и нитками. 

1.октябрь «Журавлик» Нитки для вязания, 

солома,  ножницы 

Учить детей передавать форму и 

придавать ей дополнительные 

черты выразительности, в 

соответствии с творческой задачей. 

2.ноябрь «Помощница» Нитки для вязания,  

картонная основа, 

шаблон, ножницы 

Познакомить детей с куклами- 

мотанками. Учить детей 

наматывать нитки на картонную 

основу. Ритмично располагать 

нитки на шаблоне. Развивать 

восприятие объемных форм в 

трехмерном пространстве. 

3.декабрь «Кукла- 

подорожница» 

Разноцветные 

отрезы тканей, 

ножницы, нитки, 

деревянные палочки, 

монетка, крупа, 

синтепон 

Знакомство с приемами 

изготовления тряпичной куклы, 

складывание ткани, обучение 

навыкам закрепления нитками с 

помощью узелков. 

4. январь «Птичка» Цельный кусок 

ткани, синтепон или 

вата, ножницы, 

нитки для вязания. 

Знакомство детей с новой техникой 

. Развитие мелкой моторики руки.  

Синхронизировать работу обеих 

рук. 

5. 

февраль 

«Масленица» Круглая основа из 

картона с 

дырочками, нитки 

для вязания, 

ножницы, синтепон 

или вата. 

Продолжать формировать умение 

детей работать с ножницами и 

нитками с использованием 

элементов макраме. 

Синхронизировать работу обеих 

рук, воспитывать усидчивость, 

терпение. 
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6. март «Зайчик на 

пальчик» 

Цветная и 

однотонная ткань, 

ножницы, 

разноцветные нитки 

Продолжение обучения детей 

использованию различных 

материалов и уже знакомых техник 

при изготовлении изделия, 

передавая его характерные 

особенности. Развитие 

пространственного мышления и 

воображения. 

7. апрель «Конь» Разноцветные 

отрезы ткани, нитки., 

ножницы. 

Продолжать формировать умение 

детей работать с тканью, 

ножницами. Обогащать опыт 

сотрудничества и сотворчества при 

создании поделкии. 

8. май «Цветочная 

полянка» 

Разноцветные нити, 

ткань,ножницы, 

пуговицы, иглы. 

Обучать умению вдевать нитку в 

иголку, пришивать пуговицы, 

вырезать ткань, совмещать с  

пуговицей по размеру и цвету. 

Список литературы: 

Данная программа составлена на основе: 

1. Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы» /Н. Е. 

Веракса, Т. С. Комарова, М.А.Васильева, М.: «Мозаика-синтез», 2011 г. 

 

2. Лыкова И.А. «Художественный труд в детском саду». Учебно-методическое 

пособие», М., «Цветной мир», 2010г. 

3. Кретова М.А. «Лоскуток». Москва. Методика изготовления тряпичных кукол с 

детьми 5-8 лет. Т Ц «СФЕРА» 

4. Маркова А.В. «Тряпичная кукла для детей и взрослых. Воспитатель ДОУ.2010 №11. 

 

 


